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華文創刊號選粹 

中國大陸「文化大革命」時期的華文雜誌創刊號--《赤腳醫生雜誌》 

陳惠美 ∗、謝鶯興 ∗∗ 

《赤腳醫生雜誌》創刊於 1972 年 12 月，由「赤腳醫生雜誌編輯組」編

輯，北京「人民衛生出版社」出版。據該刊<致讀者>記載：「《赤腳醫生雜誌》

是一種綜合性中級醫藥衛生專業雜誌，它是供農村赤腳醫生、公社衛生院以

及部隊的基層醫藥衛生人員閱讀的。」「赤腳醫生」一詞，早期台灣鄉村稱沒

有醫生執照者或走江湖賣草藥者為「赤腳仙」(即「赤腳醫生」)。「維基百科」

和「百度百科」都說：「赤腳醫生，是文革中期開始後出現的名詞，指一般未

經正式醫療訓練、仍持農業戶口、一些情況下『半農半醫』的農村醫療人員」，

「他們掌握有一些衛生知識，可以治療常見病，能為產婦接生，主要任務是

降低嬰兒死亡率和根除傳染

疾病。」與該雜誌所說若干符

合。 

封面標示「1972 試刊版」

字樣，從該刊<致讀者>云：

「《赤腳醫生雜誌》是一種綜

合性中級醫藥衛生專業雜

誌，它是供農村赤腳醫生、公

社衛生院以及部隊的基層醫

藥衛生人員閱讀的。」「我們

準備先行試刊，以便摸索經

驗，聽取廣大讀者的意見，為

正式創刊準備。」相當明確的

說明其旨趣。 

一、<毛語錄> 

在「文化大革命」時期發

行的各項刊物，不能免俗的都

會有「毛語錄」，《赤腳醫生雜
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誌》刊登之內容如下： 

<毛主席語錄> 

路線是個綱，綱舉目張。  

備戰、備荒、為人民。  

把醫療衛生工作的重點放到農村去。 

團結新老中西各部分醫藥衛生工作

人員，組成鞏固的統一戰線，為開展偉大

的人民衛生工作而奮鬪  

二、《赤腳醫生雜誌．目錄》  

《赤腳醫生雜誌》的<目錄>分成左右

兩欄的編排，左欄的最上一行題刊名，次

行題「試刊版目錄」，右欄的「目錄」最

上一行題「問題解答」。右欄的下方為編

輯、出版的訊息。 

《赤腳醫生雜誌》  

試刊版目錄  

致讀者……本刊編輯部 (3) 

人民的好醫生李月華…… (4) 

沿著毛主席的無產階級衛生路錢

勝利前進……黃鈺祥 (10) 

窮山溝合作醫療越辦越好……青

海省民和縣古善公社夏家河大隊革

委會 (12) 

講座  

預防流行性腦脊髓膜炎……北京

市衛生隊防疫站 (15) 

麻疹減毒活疫苗的正確使用……

林傳家 (16) 

克山病概述……哈爾濱醫科大學

克山病研究室…… (19) 

問題解答  

如何正確使用避孕片？可能出

現哪些副作用？應怎樣處理？……

(47) 

肺心病心肺功能衰竭時應用洋

地黃製劑與其他器質性心臟病併發

心力衰竭時有何不同？…… (16) 

什麼叫問接膽紅素和直接膽紅

素？黃疸是怎樣產生的？急性肝炎

病人為什麼出現黃疸？…… (18) 

傳染性肝炎時血清谷一丙轉氨

酶為什麼增高？它的增高是否就可

以診斷傳染性肝炎？ (35) 

中醫理論中所說的「津液」是指

什麼？…… (27) 

中醫的理論中所說的「氣」是指
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中醫兒科臨床淺解……王伯岳 (22) 

談談植物藥的品種鑒定……宋萬

志 (25) 

經驗交流  

結合農田水利建設   大搞滅螺群

眾運動……江西省彭澤縣血防領導

小組辦公室 (28) 

中西醫結合，以中草藥為主，大範

團內救治燒傷……中國人民解放軍

北京部隊燒傷研究組 (30) 

三枝湯治療急性傳染性肝炎 (附

150 例療效觀察 )……中國人民解放

軍第 268 醫院傳染科 (33) 

犮紹趙炳南老中醫治療帶狀疱疹

的經驗……北京中醫醫院外科 (34) 

中西醫結合治療膽石症……青島

市立醫院 (36) 

指壓麻醉 290 例臨床小結……中人

民解放軍第 163 醫院 (38) 

雞矢藤注射液止痛實驗與療效觀

察……中國人民解放軍 7005 部隊衛

生隊 (39) 

上法製造氫氧化鋁凝膠……曹方

行 (41) 

病案討論  

急性一氧化碳中毒併發擠壓綜告徵

病案討論……北京朝陽醫院內科(41) 

蘭尾膿腫病案討論……山西醫學

院第一附屬醫院外科 (44) 

「黃膽待查」病案討論……北京兒邁

醫院傳染科 (45) 

什麼？…… (32) 

什麼叫胸內負壓？它有什麼作

用？…… (48) 

有人說：「煤氣中毒後只要給病

人灌點醋或酸菜湯就能解毒」，對

嗎？…… (48) 

什麼叫安定劑？有哪些別稱？

它們的分類和應用範圍如何？與鎮

靜劑、催眠劑有何不同？…… (24) 

用 0.5.%鹽酸普魯卡因與 5%葡萄

糖配成注射液放置後，為什麼普魯

卡因的含量會降低？……  (48) 

=========================== 

編輯  《赤腳醫生雜誌》編輯組  

  北京宣武區迎新街 100 號  

出版   人民衛生出版社  

印刷   北京印刷廠  

總發行處  北京市郵局  

訂購處   全國各地郵局  

1 9 7 2 年 1 2 月出版  

=========================== 
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三、《赤腳醫生雜誌》<致讀者> 

<致讀者>主要是說明該刊物的性質，屬於「綜合性中級醫藥衛生專業雜

誌」，發行的目的是因「廣大赤腳醫生和基層醫藥衛生人員早就要求出版一種

適合他們閱讀的專業雜誌」，希望能提「供農村赤腳醫生、公社衛生院以及部

隊的基層醫藥衛生人員閱讀的」。在「文化大革命」期間，都還是打著「要在

毛主席的無產階級革命路線指引下，堅決貫徹毛主席關於『把醫療衛生工作

的重點放到農村去』的光輝指示和其他有關教導」的口號。詳細內容如下： 

致讀者 

本刊編輯組 

《赤腳醫生雜誌》是一種綜合性中級醫藥衛生專業雜誌，它是供農村赤

腳醫生、公社衛生院以及部隊的基層醫藥衛生人員閱讀的。廣大赤腳醫生和
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基層醫藥衛生人員早就要求出版一種適合他們閱讀的專業雜誌。這個願望，

在中央首長的親切關懷下，在廣大赤腳醫生和其他醫藥衛生人員的大力支持

下，現在實現了！ 

自偉大的無產階級文化大革命以來，經過批修整風，批判了劉少奇一類騙

子所推行的反革命修正主義醫療衛生路線，整個醫療衛生戰線形勢一派大

好。我們的赤腳醫生現在業已茁壯成長為一支百萬人的朝氣蓬勃隊伍；公社

衛生院得到了進一步的充實

和發展；合作醫療制度猶如爛

漫的山花，開遍了祖國的萬里

河山；整個醫療衛生戰線取得

了一個又一個嶄新的成就；我

國農村缺醫少藥的狀況正在

逐步改變。這個時候出版《赤

腳醫生雜誌》是很有必要的。

我們準備先行試刊，以便摸索

經驗，聽取廣大讀者的意見，

為正式創刊準備。 

「路線是個綱，綱舉目

張」。我們一定要在毛主席的

無產階級革命路線指引下，堅

決貫徹毛主席關於「把醫療衛

生工作的重點放到農村去」的

光輝指示和其他有關教導，認

真把這個雜誌辦好。要辦好這個雜誌，必須靠大家來辦，而不能只靠少數人

關起門來辦。因此，我們熱誠地希望讀者們多多提出意見，并把在醫療衛生

工作實踐中取得的經驗，總結出來，寄給我們，共同來辦好這個雜誌。 

本刊籌辦以來，我們收到了各地赤腳醫生和醫藥衛生工作者的不少來信

來稿，給了我們以很大的支持和幫助，但限於篇幅，本刊只能以後陸續選載

各地作者的稿件。值此試刊之際，我們謹向同志們表示衷心的感謝。 

1972 年 12 月 


