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手稿整理  

徐復觀教授《中國藝術精神》 ∗手稿整理系列 (九 )：  

釋氣韻生動  

謝鶯興 ∗∗ 

說明 

本 文 係 進 行 手 稿 與 單 篇 發 表 的 文 章 (簡 稱「 論 文 」)及 彙 整 為《 中 國 藝

術 精 神 》 (簡 稱 「 專 書 」 )等 三 類 的 內 容 比 對 。  

單 篇 論 文 是 在 1964 年 的 9 月 20 日 、10 月 5 日 、20 日，分 別 以〈 釋

氣 韻 生 動 〉，分 上、中、下 三 次，刊 登 在《 民 主 評 論 》第 15 卷 17 期 至 19

期 。  

現 存 的 手 稿 有 三 種 。 手 稿 一 、 手 稿 二 是 寫 在 稿 紙 ， 手 稿 三 是 單 篇 論

文 剪 下 貼 在 白 紙 再 修 改 的 ， 三 種 的 篇 名 都 相 同 。  

為 呈 現 手 稿 一 、 手 稿 二 、 論 文 、 專 書 之 間 的 差 異 ， 仍 採 用 幾 種 符 號

作 標 記 ， 儘 可 能 以 兩 種 為 限 ， 以 【 】 符 號 ， 標 示 手 稿 一 、 手 稿 二 、 論 文

與 專 書 之 間 有 文 字 上 的 差 異 。 有 必 要 時 ， 再 用 ［ ］ 符 號 表 示 其 間 另 有 差

異 。 各 符 號 標 示 的 文 字 差 異 ， 仍 標 上 附 註 序 號 ， 並 如 實 地 詳 細 記 載 其 間

文 字 的 不 同 於 附 註 中 ， 以 備 有 意 研 究 者 能 立 即 掌 握 手 稿 的 內 容 與 論 文 、

專 書 間 的 差 異 。 遇 手 稿 塗 改 難 以 辨 識 時 ， 則 以 「 ■ 」 標 示 。  

【第三章、釋氣韻生動】 1 

【第一節、前言】 2 

南 齊 謝 赫 ， 除 了 陳 姚 最 【 (註 一 )】 3的 《 續 畫 品 錄 》 上 ， 記 有 【 對 他

                                                       
∗  編按，本手稿整理系列已完整彙編出版，陳惠美、謝鶯興整理《徐復觀教授《中國

藝術精神》手稿整理彙編》乙書。本期館刊未刊登之部分，歡迎閱覽此新書。  
∗∗ 東海大學圖書館退休館員。 
1  按，手稿三、專書此章篇名的 8 字，手稿一作「釋氣韻生動」5 字，但第一頁(類似

封面性質用，另題「此稿又經修改不可為校。五三、八、二、記」)，手稿二作「釋

氣韻生動」5 字，論文作「釋氣韻生動」5 字。 
2  按，手稿三、專書此節名稱的 5 字，手稿一、手稿二、論文作「一、前言」3 字。 
3  按，手稿二、手稿三、專書、論文此「註一」2 字，手稿一無。 
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的 作 品 所 作 的 一 段 】 4評 論 外 ， 其 生 平 都 無 從 查 考 。 但 他 却 留 下 了 《 古 畫

品 錄 》一 卷，主 要 乃 品 第 二 十 七 個 畫 家 的 優 劣【 (註 二 )】5，【 而 將 其 】6分

為 六 品 。 在 其 序 論 性 質 的 一 段 【 文 章 】 7中 ， 有 下 面 幾 句 話 ：  

「雖畫有六法，罕能該盡。而自古及今，各善一節。六法者何？一【曰】

8氣韻生動是也【 (參閱註二 )】9。二【曰】10骨法用筆是也。三【曰】11

應物象形是也。四【曰】12隨類傅影是也。五【曰】13經營位置是也。

六【曰】 14傳移模寫是也。」  

我 國 正 式 的 畫 論，或 當 以 張 彥 遠《 歷 代 名 畫 記 》中 所 保 存 的【 晉 】15顧 愷

之 的 《 論 畫 》 為 最 早 。 但 以 簡 單 地 文 字 ， 說 出 一 個 完 整 地 輪 廓 ， 構 成 一

個 素 樸 地 系 統 ，【 奠 】 16定 中 國 爾 後 畫 論 基 礎 的 ， 則 不 能 不 首 推 上 面 所 引

的 謝 赫 的 六 法。所 以 宋 郭 若 虛 的《 圖 畫 見 聞 誌‧論 氣 韻 非 師 》項 下 謂「 六

法 精 論 ，【 萬 古 不 移 】 17」。 這 話 雖 然 說 得 有 點 【 誇 大 】 18， 但 亦 由 此 可 以

想 見 其 影 響 之 【 大 】 19。  

【 六 法 中 除 傳 移 模 寫，是 以 臨 】20模 他 人 的 作 品，【 以 】21作 技 巧上的

學 習 【 方 法 ， 與 創 作 ［ 無 直 接 關 係 ］ 22外 ， 其 餘 五 種 】 23， 可 以 說 是 創 作

                                                       
4  按，手稿二、手稿三、專書、論文此 10 字，手稿一作「他的一段作品的」7 字。 
5  按，手稿二、手稿三、專書、論文此「註二」2 字，手稿一作「註一」2 字。 
6  按，手稿二、手稿三、專書、論文此 3 字，手稿一無。 
7  按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一、手稿二無。 
8  按，手稿一、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿二無。 
9  按，手稿二、手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一無。 
10 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿二無。 
11 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿二無。 
12 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿二無。 
13 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿二無。 
14 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿二無。 
15 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
16 按，手稿一、手稿二、手稿三、論文此 1 字，專書作「尊」字。 
17 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 4 字，手稿二因破損而缺。 
18 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「太過」2 字。 
19 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿二因破損而缺。 
20 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 11 字，手稿二因破損而缺。 
21 按，手稿一此 1 字，手稿二、手稿三、專書、論文無。 
22 按，手稿三、專書、論文此 5 字，手稿一作「無關」2 字。 
23 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 15 字，手稿二因破損而缺。 
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時【 構 成 一 件 作 品 】24的 五 種 基 本 因【 素；因 之，五 者 間 應 當 有 其 內 在 地 】

25關 連。但 是，謝 赫 本 人 對 此 種 關【 連，既 未 作 進 一 步 地 說 明；而［ 對 各

法 的 內 容，亦 未 】26作 具 體 地 闡 釋。］27六 法 中 的 氣 韻 生【 動，乃 最 重 要 ，

而 又 最 不 ［ 容 易 ］ 28理 】 29解 的 。【 亦 未 作 其 他 地 闡 釋 。 】 30我 國 過 去 對 名

詞 的 使 用，既 不 十 分 嚴 格；【 而 】31許 多 人 提 到 此 一 重 要 詞 句 時，也 多【 只

作 片 斷 地 表 詮 】32。本 來，藝 術 的 意 境，只 能 由 體 認 而 得；其 表 現 為 語 言 ，

【 也 常 是 簡 單 地 形 式 】33。但 體 驗 的 東 西，【 在 今 日 若 不 經 過 】34知 識 地分

解 ，【 究 不 易 使 】 35一 般 人 作 真 切 地 把 握 。 何 況 有 清 中 葉 以 後 ， 知 識 分 子

受 到 餖 飣 考 據 的 學 風 ， 及 現 貫 主 義 的 時 風 的 激 盪 ， 在 精 神 上 ， 與 古 人 的

藝 術 精 神 ， 更 不 相 銜 接 。 所 以 在 畫 論 方 面 ， 也 愈 來 愈 趨 於 膚 淺 。 近 代 日

本 人 士 方 面 ， 對 此 一 問 題 ， 作 了 不 少 的 研 究 ； 尤 以 金 原 省 吾 氏 《 支 那 上

代 畫 論 研 究 》 一 書 【 (註 三 )】 36， 工 夫 下 得 最 深 ； 對 這 些 問 題 ， 分 析 得 最

細 密。但 他 因 對 氣 韻 的 氣，及「 骨 法 用 筆 」的 骨 法，有 了 誤 解，【 因 】37而

把 問 題 的 重 點 ， 安 放 在 骨 法 用 筆 上 面 ， 這 似 乎 走 入 了 歧 途 。 至 於 西 方 有

人 以 六 法 起 源 於 印 度 的 Sadanga【 (註 四 )】38；由 這 種 望 文 生 義 的 附 會，亦

可【 以 】39了 解 真 正 把 握 此 一 問 題 之 不 易。本 文 的 目 的，乃 在 對 六 法 中的

氣 韻 生 動 ， 作 一 番 比 較 詳 細 地 考 查 。 我 覺 得 此 語 的 含 義 明 ， 則 不 僅 六 法

的 全 義 亦 因 之 而 明 ； 並 且 中 國 繪 畫 的 精 神 、 特 性 ， 亦 可 由 此 而 把 握 到 一

                                                       
24 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 6 字，手稿一無。 
25 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 13 字，手稿二因破損而缺。 
26 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 19 字，手稿二因破損而缺。 
27 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 14 字，手稿一作「六法的具體內容，未曾作任

何解釋」14 字，但又塗抹掉。 
28 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「容」字。 
29 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 12 字，手稿二因破損而缺。 
30 按，手稿一此 8 字，手稿二、手稿三、專書、論文無。 
31 按，手稿一此 1 字，手稿二、手稿三、專書、論文無。 
32 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 7 字，手稿一作「是片斷地提到」6 字。 
33 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 8 字，手稿一作「常常是簡單地」6 字。 
34 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 7 字，手稿一作「不經」2 字。 
35 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一作「究使」2 字。 
36 按，手稿二、手稿三、專書、論文此「註三」2 字，手稿一作「註二」2 字。 
37 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
38 按，手稿二、手稿三、專書、論文此「註四」2 字，手稿一作「註三」2 字。 
39 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一、手稿二無。 
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個 梗 概 。  

不 過 氣 韻 生 動 一 語 ， 不 僅 後 來 隨 時 代 的 不 同 ， 隨 作 者 的 不 同 ， 而 將

其 意 義【 多 少 】40有 所 引 伸、移 轉。即 在 謝 赫 自 己 所 著 的《 古 畫 品 錄 》中 ，

當 應 用 到 作 品 的 品 第 時 ， 似 亦 缺 少 顯 明 地 界 定 。 蓋 中 國 文 化 傳 統 中 ， 本

無 下 定 義 的 習 慣；而 六 朝 人 因 注 重 修 辭 太 過【 的 關 係 】41，常【 將 字 句 作

象 徵 性 地 】 42使 用 ，【 致 使 】 43語 意 更 容 易 矇 矓 。【 但 氣 韻 生 動 這 句 話 ， 如

後 所 述 ， 是 積 累 了 當 時 許 多 人 的 體 驗 ， 始 能 出 現 的 一 句 話 ； 它 是 作 為 藝

術 自 身 的 一 種 存 在 ， 而 被 謝 赫 加 以 陳 述 ； 並 非 謝 赫 把 它 當 作 自 己 的 思 想

而 加 以 陳 述 的 。 其 本 身 所 具 有 的 確 切 內 容 ， 不 關 係 於 陳 述 的 方 式 如 何 而

有 所 損 益。今 日 】44要 了 解 中 國 藝 術 的 精 神，勢 必 須 先 把 這 句 話 的 原 有 意

義，加 以 確 定、疏 解。其 方 法，只 有 先 把 出 現【「 氣 韻 生 動 」】 45這 一 觀 念

的 時 代 背 景 ， 弄 個 清 楚 、 明 白 ， 在 廣 義 、 狹 義 的 時 代 背 景 中 來 確 定 此 語

所 含 的 內 容。因 為 它 的 內 容，本 是 由 當 時 的 廣 義、狹 義 地 背 景 所 賦 予 的 。 

【第二節、書(字)與畫的關係問題】 46 

中 國 的 繪 畫 ， 雖 可 追 溯 到 遠 古 ； 但 對 繪 畫 作 藝 術 性 的 反 省 ， 因 而 作

純 藝 術 性 的 努 力 與 評 價 ， 也 和 文 學 、 書 法 一 樣 ， 還 是 東 漢 末 年 ， 下 逮 魏

晉 時 代 的 事 情 。 談 到 繪 畫 ， 首 先 應 打 破 傳 統 的 書 、 畫 同 源 ， 或 書 出 於 畫

的 似 是 而 非 之 說【 (註 五 )】47。從 我 國【 龍 】48山 期、仰 韶 期 的 彩 陶，以 逮

殷 代 的 青 銅 器，其 花 紋 的 情 形，在 今 日 猶 可 考 見。【 這 可 以 說 是 今 日 能 夠 】

49看 到 的 中 國 最 古 的 繪 畫。彩 陶 文 化 期 的 花 紋，多 彩 多 姿；【 而 】50青 銅器

                                                       
40 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
41 按，手稿一此 3 字，手稿三、專書、論文無，手稿二雖有但又塗抹刪去。 
42 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 8 字，手稿一作「常因象徵性地字句」8 字。 
43 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「而」字。 
44 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 101 字，手稿一作「這句話，是由當時許多人

的體驗之積累，始能出現的一句話，它本身是對於當時藝術的一種存在，加以陳述，

其中本身是有其確切地內容、知識」57 字。 
45 按，手稿一此 4 字，手稿三、專書、論文無，手稿二原有此 4 字但又塗抹刪除。 
46 按，手稿三、專書此節標題的 12 字，手稿一、手稿二、論文作「二、書與畫的問題」

7 字。 
47 按，手稿二、手稿三、專書、論文此「註五」2 字，手槁一作「註四」2 字。 
48 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手槁一、手稿二作「半」字。 
49 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 9 字，手槁一作「這是今日可以」6 字。 
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的 花 紋，威 重 神 密；但 兩 者 皆 係【 圖 案 地、】 51抽 象 地 性 質，反 不 如【原

始 】52象 形 文 字 之 追 求 物 象。一 直 到 戰 國 時 期，才 有 一 部 分 銅 器 上 的 狩 獵、

動 物 的 花 紋 ， 帶 有 活 潑 地 寫 實 意 味 。 由 這 種 古 代 實 物 的 考 查 ， 可 以 明 瞭

我 國 的 書 與【 畫 】53，完 全 屬 於 兩 種 不 同 的 系 統。由 最 早 的 彩 陶 花 紋 來 看 ，

這 完 全 是 屬 於 裝 飾 意 味 的 系 統 ； 它 的 演 變 ， 是 隨 被 裝 飾 物 的 目 的 ， 及 關

於 此 種 目 的 的 時 代 文 化 氣 氛 而【 推 動 】54。所 以 它 本 身 沒 有 象 形 不 象 形的

問 題。例 如 把 這 類 花 紋 應 用 到 衣 服 器 物 上 面，以 表 示 服 用 者 的 不 同 身 份 ，

這 依 然 是 對 被 裝 飾 的 對 象 ，【 由 裝 飾 的 象 徵 性 而 賦 與 以 當 時 所 要 求 的 意

味 。 各 時 代 所 要 求 的 意 味 或 者 不 同 ， 但 其 屬 於 】 55裝 飾 的 基 本 性 格 ，【 却

毫 無 改 變。其 中 可 以 象 某 種 物 形，也 可 以 不 象 任 何 物 形 】56。由 甲 骨 文的

文 字 來 看，這 完 全 是 屬 於 幫 助【 並 】57代 替 記 憶 的 實 用 系 統；所 以 一 開始

便 不 能 不 追 求 人 們 所 要 記 憶 的 事 物 之 形 。 等 到 約 定 俗 成 之 後 ， 便 慢 慢 從

事 物 之 形 中 解 放 出 來，以 追 求 實 用 時 的 便 利。【 文 字 的 演 變，完 全 由 便 於

實 用 的 這 一 要 求 所 決 定。所 以 文 字 與 繪 畫［ 的 發 展 ］58，都 是 在 兩 種 精神

狀 態 及 兩 種 目 的 中 進 行。】59何 況 我 國 六 書 中 指 事 的 起 源，沒 有 人 能 說它

會 晚 於 象 形。例 如 指 事 中 的「 一 」、「 上 」、「 下 」等 字 的 指 事，是 象 意 的 ，

是 為 了 幫 助【 並 】60代 替 記 憶 的，決 不 同 於 裝 飾 性 的 抽 象。【 並 且 】61因 造

字 之 始 ， 即 有 指 事 的 方 法 ， 即 可 【 斥 】 62破 由 象 形 【 文 字 】 63而 來 的 文 字

                                                                                                                                            
50 按，手槁一此 1 字，手稿二、手稿三、專書、論文無。 
51 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 3 字，手槁一無。 
52 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手槁一無。 
53 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 1 字，手槁一作「繪」字。 
54 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手槁一作「演變」2 字。 
55 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 36 字，手槁一作「而賦與以時當所要求的意味，

其為」14 字。 
56 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 23 字，手槁一作「毫無改變，可以象某物形，

也可以不象某物之形」19 字。 
57 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 1 字，手槁一無。 
58 按，手稿三、專書此 3 字，論文無。 
59 按，手稿三、專書此 47 字，手稿二、論文此 44 字，手槁一作「這是它以後演變的

線索」10 字。 
60 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 1 字，手槁一無。 
61 按，手槁一此 2 字，手稿三、專書、論文無，手稿二雖有但塗抹刪除。 
62 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手槁一作「指」字，手稿二原作「指」字，再塗

改為「斥」字。 
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是 與 繪 畫 同 源，或 出 於 繪 畫 之 說【 之 謬 】64。由 此 可 以 斷 言，書 與 畫 完 全

是 屬 於 兩 個 不 同 的 精 神 與 目 的 的 系 統。《 周 禮 》將 繪 畫 之 事，統 於〈 冬 官 〉。

而〈 春 官 〉外 史 則 專 掌 書 令；這 正 反 映 出 古 代 書 畫 本 屬 兩 個 系 統 的 遺 意 。 

書 畫 的 密 切 關 連 ， 乃 發 生 在 書 法 自 身 有 了 美 地 自 覺 ， 成 為 美 地 對 象

的 時 代 ； 這 依 然 是 開 始 於 東 漢 之 末 ， 而 確 立 於 魏 晉 時 代 。【 而 】 65其 引 發

此 一 自 覺 的 ， 恐 怕 和 草 書 的 出 現 有 關 係 。 因 為 草 書 【 雖 依 然 是 適 應 簡 便

的 要 求 ， 但 因 體 勢 的 流 走 變 化 ， 易 於 發 揮 書 寫 者 的 個 性 ， 便 於 不 知 不 覺

之 中，成 為 】66把 文 字 由 實 用 帶 到 含 有 遊 戲 性 質 的 藝 術 領 域 的 橋 樑。由 草

書【 的 藝 術 性 】67而 推 及 其 他 各 體，乃 至 推 及 古 代【 文 字。所 以 在 歷 史 中

最 先 在 書 法 上 受 到 藝 術 性 地 欣 賞 的 ， 當 為 後 漢 章 帝 時 杜 度 的 章 草 ； 由 此

流 衍 而 為 崔 瑗 的 草 賢 ， 張 芝 的 草 聖 。 竹 林 名 士 ， 皆 善 草 書 或 行 書 ， 因 與

其 性 情 相 近 ［ (註 六 )］ 68。 而 】 69張 彥 遠 的 《 書 法 要 錄 》，【 一 開 始 便錄 有】

70後 漢 趙 一 的《 非 草 書 》。【 非 草 書，是 對 草 書 加 以 非 難。他 對 草 書 要 加 以

非 難 ， 是 因 為 當 時 人 學 習 草 書 的 風 氣 ， 幾 乎 代 替 了 經 學 的 風 氣 。 趙 氏 認

草 書 為「 示 簡 易 之 旨 ，非 聖 人 之 業 」。可 是 一 般 人，受 了 杜 、崔 、張 的 影

響，引 起 了 學 習 的 狂 潮。「 鑽 堅 仰 高，忘 其 疲 勞。夕 惕 不 息，［ 昃 ］ 71不 暇

食。十 日 一 筆，月 數 丸 墨。領 袖 如 皂，唇 齒 常 黑。雖 處 以 坐，不 遑 談 戲 。

展 指 畫 地 ， 以 草 劌 壁 。 臂 穿 皮 刮 ， 指 爪 摧 折 。 見 鰓 出 血 ， 猶 不 休 息 。 」

而 「 草 書 之 人 ， 蓋 伎 藝 之 細 者 耳 ， 鄉 邑 不 以 此 較 能 ， 朝 廷 不 以 此 科 吏 ，

博 士 不 以 此 講 試 ， 四 科 不 以 此 求 備 。 」 這 可 以 說 是 無 用 之 物 ； 所 以 他 勸

大 家 把 這 一 番 精 力，應「 用 之 彼 七 經 」和「 稽 曆 協 律 」這 一方面。由此不

難窺見自杜度的草書成功後所引起的對草書的欣賞與學習的狂潮。我以為書

                                                                                                                                            
63 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手槁一無。 
64 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手槁一無。 
65 按，手稿一此 1 字，手稿三、專書、論文無，手稿二原有此字但又塗抹刪除。 
66 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 40 字，手稿一「是」字。 
67 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一無。 
68 按，手稿三、專書此 2 字，手稿二、論文作「以上參閱陳思《書小史》卷三--四」12

字。 
69 按，手稿三、專書此 72 字，手稿二、論文此 84 字，手稿一作「所以」2 字。 
70 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 6 字，手稿一作「係開始於」4 字。 
71 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿二作「仄」字。 
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法是在此種狂潮中才捲進了藝術的宮殿。書法】72從實用中轉移過來而藝術

化了，它的性格便和繪畫相同。加以兩者使用筆墨紙帛的同樣工具；【而到

了唐中期以後，水墨畫成立，書與畫之間，更大大地接近了一步，】73於是

書畫的關係，便密切了起來；遂使一千多年來，大家把兩者本是藝術性格上

的關連，誤解為【歷史】74發生上的關連。  

【 即 使 在 藝 術 性 的 關 連 上 ， 後 來 許 多 人 ， 以 為 要 把 畫 畫 好 ， 必 先 把

字 寫 好 的 看 法，依 然 是 把 相 得 益 彰 的 附 益 地 關 係 】75，說 成 了 因 果 上 的必

然 地 關 係。書 與 畫 的 線 條， 雖 然 要 同 樣 的 功 力；但 畫 的 線 條， 一 直【 在 】

76吳 道 子 晚 年 的「 如 蓴 菜 條 」出 現 以 前，都 是 勻 而 細 的，有 如「 春 蠶 吐 絲 」

【 的 線 條 】77；這 和 書 的 線 條，【 也 】78是 屬 於 兩 種 型 態，自 然 須 要 用 兩 種

技 巧。事 實 上，固 然 許 多 人 善 書 同 時【 也 】 79善 畫；但 吳 道 子 本 來 是「 學

書 於 張 長 史 旭，賀 監 知 章。學 書 不 成，因 工 畫。」【 (註 七 )】80而 元 代 四 大

畫 家 之 一 的 倪 雲 林， 據 董 其 昌《 畫 旨 》引 顧 謹 中〈 題 倪 畫 〉云：「 初 以 董

源 為 宗。及 乎 晚 年，畫 益 精 詣 而 書 法 漫 矣。」董 又 加 按 語 說：「 蓋 倪 迂 書

絕 工 緻 ，晚 年 乃 失 之 。」【 在 元 以 前 ，有 許 多 名 畫 人 在 自 己 的 作 品 上 多 不

署 款 ， 或 把 自 己 的 名 字 寫 在 不 易 被 人 注 目 的 地 方 ， 主 要 這 是 怕 不 很 高 明

的 字 破 壞 了 自 己 畫 面 的 關 係 。 我 在 這 裏 】 81不 是 說 書 法 對 繪 畫 沒 有 幫 助；

而 是 在 指 出 繪 畫 的 基 礎 ， 並 非 一 定 要 建 立 於 書 法 之 上 ， 而 是 可 以 獨 立 發

展 的 。【［ 沈 顥 《 山 水 法 》 在 〈 落 款 〉 項 下 謂 「 元 以 前 ， 多 不 用 款 ， 款 或

隱 之 石 隙 ， 恐 書 不 精 ， 有 傷 畫 局 。 」 這 即 足 以 證 明 繪 畫 的 成 就 ， 原 與 書

                                                       
72 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 274 字，手稿一無。 
73 按，手稿三、專書此 27 字，手稿一、手稿二、論文作「及線條的同樣基本手法」10

字。 
74 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿二無。 
75 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 45 字，手稿一作「不過後來許多即使是從藝術

上認定書畫關連的人，以為要畫好畫，必先寫好字，這是把相得益彰的關係」42 字。 
76 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一作「到」字，手稿二先寫「到」字，再改

為「在」字。 
77 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 3 字，手稿一無。 
78 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
79 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
80 按，手稿三、專書、論文此「註七」2 字，手稿一作「註五」2 字，手稿二作「註六」

2 字。 
81 按，手稿三、專書、論文此 64 字，手稿一無，手稿二作「我在這裡」4 字。 
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法 並 無 關 係 。 ］ 82宋 以 後 ， 有 一 部 份 人 ， 把 書 法 在 繪 畫 中 的 ［ 意 味 ］ 83強

調 得 太 過，［ 這 中 間 實 含 有 認 為 書 法 的 價 值，在 繪 畫 之 上，要 借 書 法 以 伸

張 繪 畫 的 意 味 在 裡 面 。 這 便 會 ］ 84無 形 中 忽 視 了 繪 畫 自 身 更 基 本 的 因 素，

是 值 得 重 新 加 以 考 慮 的 。 】 85 

【第三節、玄學的推演及人倫鑒識的轉換】 86 

現 在 要 追 問 的 是，在 中 國 人【 的 】87心 靈 裏，所 潛 伏 的 與 生 俱 來 的藝

術 精 神 ， 何 以 一 直 要 到 魏 晉 ， 才 在 文 化 中 有 普 遍 地 自 覺 ，【 此 時 始 】 88賦

與 很 早 便 已 存 在 的 藝 術 作 品 以【 獨 立 地 價 值 】89，並 意 識 地 推 動 當 時 的【 純

藝 術 】90活 動 呢 ？ 先 簡 單 地 答 覆 一 句，這 與 東 漢 以 經 學【 (註 六 )】91為 背 景

的 政 治 地 實 用 主 義 的【 陵 替，及 老 莊 思 想 的 抬 頭 】92，有 密 切 地 關 係。【 老

莊 思 想 ， 尤 其 是 莊 子 的 思 想 ， 如 前 章 所 述 ， 實 際 即 是 藝 術 精 神 ； 則 魏 晉

玄 學 對 藝 術 的 啟 發 、 成 就 ， 乃 很 自 然 之 事 。 所 以 這 裡 對 魏 晉 玄 學 ， 應 先

作 一 簡 單 地 考 查 。 】 93 

《 世 說 新 語‧文 學 第 四 》中 有 一 條 註 謂 袁 宏「 以 夏 侯 太 初 (玄 )、何 平

叔 (晏 )、王 輔 嗣 (弼 )為 正 始【 名 士 】94。阮 嗣 宗 (籍 )、嵇 叔 夜 (康 )、山 巨 源 (濤 )、

向 子 期 (秀 )、 劉 伯 倫 (伶 )、 阮 仲 容 (咸 )、 王 濬 沖 (戎 )為 竹 林 名 士 。 裴 叔 則

(楷 )、樂 彥 輔 (廣 )、王 夷 甫 (衍 )、庾 子 嵩 (【 敳 】95)、王 安 期 (承 )、阮 千 里 (瞻 )、

                                                       
82 按，手稿三、專書此 51 字，手稿二、論文無。 
83 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿二作「地位」2 字。 
84 按，手稿三、專書此 36 字，手稿二、論文作「因而」2 字。 
85 按，手稿三、專書此 136 字，手稿二、論文此 102 字，手稿一無。 
86 按，手稿三、專書此節標題的 16 字，手稿一作「三、人倫鑒識的轉換」8 字，手稿

二、論文作「三、玄學的推演及人倫鑒識的轉換」14 字。 
87 按，手稿三、專書此 1 字，手稿一、手稿二、論文無。 
88 按，手稿三、專書此 3 字，手稿一、手稿二、論文作「而」字。 
89 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 5 字，手稿一作「以在實用之外的獨立價值」

11 字。 
90 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 3 字，手稿一作「藝」字。 
91 按，手稿一此「註六」2 字，手稿二、手稿三、專書、論文無。 
92 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 10 字，手稿一作「零替，老莊思想的復興」9

字。 
93 按，手稿三、專書此 62 字，手稿一、手稿二、論文無。 
94 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「名學」2 字。 
95 按，手稿一、手稿二、手稿三、專書此 1 字，論文作「獃」字。 



東海大學圖書館館刊第 59 期 

  64

衛 叔 寶 (玠 )、謝 幼 輿 (鯤 )為 中 朝 名 士。」(【 註 八 】96)三 種 名 士，不 僅 在 時

間 上 有 先 後 ， 在 性 格 上 亦 有 異 同 。 這 些 名 士 ，【 雖 然 都 是 】 97玄 學 的 中 堅

人 物；但 概 略 言 之，正 始 名 士，【 在 思 想 上 】98係 以 老 子 為 主 而 傅 以《 易 》

義；這 是 思 辨 地 玄 學；乃 由 繁 瑣 地 經 學 的 反 動 而 來。其 中 除 夏 侯 玄 有「 規

格 局 度 」，為 世 所 重 外 (【 註 九 】99)，何、王 在 生 活 上 都【 非 常 】100庸 俗 (【註

十 】 101)。從【 這 些 名 士 身 上，】 102不 能 啟 發 出 藝 術 精 神。竹 林 名士，【在

思 想 上 】103實 係 以 莊 子 為 主，【 並 由 思 辨 而 落 實 於 生 活 之 上；這 可 以 說是】

104性 情 地 玄 學 。【 他 們 雖 形 骸 脫 略 ， 但 都 流 露 出 深 摯 地 性 情 。 在 這 種 性情

中，都 含 有 藝 術 的 性 格 】105。這 是 當 時 知 識 分 子，在 曹 劉 之 爭，曹 氏 與 司

馬 氏 之 爭 ， 接 著 是 八 王 之 爭 的 殘 酷 現 實 夾 縫 中 ， 想 逃 避 此 一 殘 酷 現 實 ，

以 希 望 得 到 精 神 上 【 的 安 息 之 地 ， 而 又 未 能 真 正 得 到 的 結 果 。 他 們 對 時

代、對 人 生，都 有 痛 切 地 感 受 】106。阮 籍 是 竹 林 名 士 中 可 以 作 為 範 例 的人

物 。《 三 國 志 ‧ 魏 書 》 卷 二 十 一 〈 王 粲 傳 〉 謂 籍 「 倜 儻 放 蕩 ， 行 己 寡 欲 ，

以 莊 周 為 模 則 。 」《 晉 書 ‧【 阮 籍 傳 】 107》 謂 ：「 籍 本 有 濟 世 志 。 屬 魏 晉 之

世 ，天 下 多 故 ，名 士 少 有 全 者； 籍 由 是 不 與 世 事 ，遂 酣 飲 為 常。」《 世 說

新 語 ‧ 德 行 篇 》：「 普 文 王 稱 阮 籍 至 慎 ， 每 與 之 言 ， 言 皆 玄 遠 ， 未 嘗 臧 否

人 物。」但 裴 松 之《 三 國 志 注 》謂 他「 嘗 登 廣 武 觀 楚 漢 戰 處，乃 嘆 曰：『 時

無 英 才，使 豎 子 成 名 乎 ？ 』」他 這 種 鬱 勃 難 平 難 言 之 志，發 為 瓌 詭 特 異 的

八 十 多 首〈 詠 懷 詩 〉。而 他 對「 天 地 解 兮 六 合 開， 星 辰 隕 兮 日 月 頽 」的 情

                                                       
96 按，手稿三、專書此「註八」2 字，手稿一、手稿二、論文作「註七」2 字。 
97 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一作「雖皆為」3 字。 
98 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一無。 
99 按，手稿三、專書此「註九」2 字，手稿一、手稿二、論文作「註八」2 字。 
100 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「很」字。 
101 按，手稿三、專書此「註十」2 字，手稿一、手稿二、論文作「註九」2 字。 
102 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 6 字，手稿一作「這裡」2 字。 
103 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一無。 
104 按，手稿三、專書、論文此 17 字，手稿一作「並在生活上落實，這是」9 字，手稿

二原作「並在生活上落實，這是」9 字，再塗改為「並由思辨而落實於生活之上；這

可以說是」17 字。 
105 按，手稿三、專書、論文此 31 字，手稿一作「其人皆常有藝術的性格，雖形骸脫略，

但都露出審勢的性情」24 字，手稿二原作亦同，再塗改增字為「他們雖形骸脫略，

但都流露出深摯地性情。在這種性情中，都含有藝術的性格」31 字。 
106 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 31 字，手稿一作「的安息之地的結果」8 字。 
107 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 3 字，手稿一作「籍傳」2 字。 
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形 ，【 要 求 】 108「 我 騰 而 上 將 何 懷 」 (【 注 十 一 】 109)。「 騰 而 上 」， 即 是 對

世 俗 的 超 越。他 怎 樣「 騰 而 上 」呢 ？ 莊 子 本 人 是【 由 】110靠 虛 靜 的 工 夫 ；

而 阮 籍 則 是 模 則 莊 周 的 遺 躅 。 莊 周 的 精 神 本 來 就 是 藝 術 精 神 。 所 以 竹 林

名 士 ， 實 為 開 啟 魏 晉 時 代 的 藝 術 自 覺 的 關 鍵 人 物 。 到 了 元 康 名 士 【 (即 中

朝 名 士 )】 111， 則 【 由 】 112性 情 【 地 】 113玄 學 【 已 經 在 門 第 的 小 天 地 中 浮

薄 化 了 ， 演 變 】 114而 成 為 生 活 情 調 【 地 】 115玄 學 。【 這 種 玄 學 ， 只 】 116極

力 在 語 言 儀 態 上 求 其 合 於「 玄 」的 意 味，實 即 求 其 合 於 藝 術【 形 態 】117的

意 味 ，【 於 是 玄 學 完 全 】 118成 為 生 活 藝 術 化 的 活 動 了 。  

其 中 ， 還 有 另 外 的 一 個 主 要 因 素 ， 也 是 促 成 此 一 活 動 的 力 量 。 東 漢

末 年，人 倫 鑒 識 之 風 大 盛， 其 中 最 著 者 為 郭 林 宗。 據〈 林 宗 別 傳 〉，他 曾

「 自 著 書 一 卷，論 取 士 之 本 末，行 遭 亂 亡 失。」(【 註 十 二 】119)後 來，【 劉

劭 】 120著 了 一 部 《 人 物 志 》， 可 以 說 是 此 一 風 氣 下 的 【 結 晶 】 121。 鍾 會 撰

《 四 本 論 》， 言 才 性 同 異 (【 注 十 三 】 122)， 也 可 以 說 是 此 一 風 氣 的 餘 響 。

這 種 人 倫 鑒 識 ， 開 始 是 以 儒 學 為 鑒 識 的 根 據 ， 以 政 治 上 的 實 用 為 其 所 要

達 到 的 目 標；以 分【 解 】123的 方 法，構 成 他 們 的 判 斷。而 其 關 鍵 之 點，則

在 於 通 過 可 見 之 形 ， 可 見 之 才 ， 以 發 現 內 在 而 不 可 見 之 性 ， 即 是 要 發 現

                                                       
108 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「只有」2 字。 
109 按，手稿三、專書此「註十一」3 字，手稿一、手稿二、論文作「裴注引阮籍所作歌」

8 字。 
110 按，手稿一此 1 字，手稿二、手稿三、專書、論文無。 
111 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 5 字，手稿一無。 
112 按，手稿一此 1 字，手稿三、專書、論文無，手稿二本有此字，後塗抺刪除。 
113 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一作「的」字，手稿二原作亦同，再改為「地」

字。 
114 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 16 字，手稿一作「浮薄化」3 字。 
115 按，手稿三、專書此 1 字，手稿一作「上的」2 字，手稿二、論文作「的」字。 
116 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 5 字，手稿一無。 
117 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
118 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 6 字，手稿一作「而」字。 
119 按，手稿三、專書此「註十二」3 字，手稿一、手稿二、論文作「註十」2 字。 
120 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「劉邵」2 字。 
121 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「總結」2 字，手稿二原作亦同，再改為

「結晶」2 字。 
122 按，手稿三、專書此「註十三」3 字，手稿一、手稿二、論文作「註十一」3 字。 
123 按，手稿三、專書此 1 字，手稿一、手稿二、論文作「析」字。 
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人 之 所 以 為 人 之 本 質 。【 要 】 124從 一 個 人 的 根 源 --本 質 之 地 ， 判 斷 出 【 一

生 】125行 為 的 善 惡。及 正 始 名 士 出 而 學 風 大 變；竹 林 名 士 出 而 政 治 實 用的

意 味 轉 薄 ； 中 朝 名 士 出 而 生 命 情 調 之 欣 賞 特 隆 ； 於 是 人 倫 鑒 識 ， 在 無 形

中 由 政 治 地 實 用 性 ， 完 成 了 向 藝 術 的 欣 賞 性 的 轉 換 。 自 此 以 後 ， 玄 學 ，

尤 其 是 莊 學，成 為 鑒 識 的 根 柢；以 超 實 用 的【 趣 味 】126欣 賞，為 其 所 要 達

到 的 目 標；由 美 地 觀 照，得 出 他 們 對 人 倫 的 判 斷。即 是，在 前 一 階 段【 的

人 倫 鑒 識 】127，實 近 於 康 德 之 所 謂 認 識 判 斷；而 竹 林 名 士 以 後，則 純 趨於

康 德 之 所 謂 趣 味 判 斷 (【 註 十 四 】 128)。 在 中 朝 名 士 以 前 ， 此 種 趣 味 判 斷，

在 人 生 中 所 表 現 之 意 味 較 深 ； 而 在 中 朝 名 士 以 後 ， 尤 其 是 到 了 江 左 ， 此

種 趣 味 判 斷 在 人 生 中 所 表 現 之 意 味 較 淺 ； 但 其 流 行 則 更 為 泛 濫 。 因 為 此

時 的 玄 學 ， 已 脫 離 其 原 有 的 思 想 性 ， 而 僅 停 頓 在 生 活 情 調 之 上 。 爾 後 玄

學 之 思 想 性，反 須 從 佛 學 方 面 吸 取 新 地 源 泉。當 時【 門 第 中 的 人 物 】129，

對 於 這 類 趣 味 判 斷 ， 實 在 費 了 不 少 的 心 力 。 由 下 面 的 材 料 ， 即 可 窺 見 一

般 ：  

「時人欲題目高坐 (僧名 )而未能。桓廷尉 (桓彝 )以問周侯 (周顗 )；曰，

可謂卓朗。桓公曰，精神淵箸。」(《世說新語》卷中之下〈賞譽第八〉

頁四 ) 

【「王平子與人書，稱其兒風氣日上，足散人懷。」同上  

「世目周侯，嶷如此山」同上頁五  

「王丞相辟王藍田 (王述 )為掾，庾公問丞相，藍田何似？王曰真獨簡

貴，不減父祖，然曠澹處，故當不如爾」同上頁二十】 130 

上 面【 第 一 條 】131故 事 中 的 所 謂「 題 目 」，即 是「 人 倫 鑒 識 」的「 鑒 識 」。

從 這 一 條 故 事 ， 可 知 題 目 一 個 人 ， 不 是 一 件 容 易 之 事 。 大 體 說 來 ， 題 目

                                                       
124 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿二無。 
125 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
126 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
127 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一無。 
128 按，手稿三、專書此「註十四」3 字，手稿一無，手稿二、論文作「註十二」3 字。 
129 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 6 字，手稿一作「當時的人們」5 字。 
130 按，手稿一此 75 字，手稿三、專書、論文無，手稿二原有，再塗抹刪除。 
131 按，手稿一此 3 字，手稿三、專書、論文無，手稿二原有，再塗抹刪除。 
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者 須 有 玄 學 【 的 】 132修 養 ，【 以 得 到 美 地 觀 照 的 能 力 ； 】 133而 被 題 目 者 亦

絕 對 多 數 為 表 徵 其 玄 學 之 情 調 ，【 否 則 沒 有 被 題 目 的 價 值 。 並 且 此 種 題

目，雖 不 帶「 實 用 」的 意 義，但 實 即 對 於 一 個 人 所 作 的 價 值 判 斷。】134而

對 某 人 加 以 好 的 題 目 ， 即 同 於 對 某 人 加 以 褒 賞 ， 與 以 名 譽 。 所 以 《 世 說

新 語 》 上 【 有 關 】 135這 類 的 故 事 ， 多 列 入 於 〈 賞 譽 【 上 下 】 136篇 〉。 正 因

為 如 此 ， 所 以 當 時 門 第 貴 族 的 教 養 ， 便 以 能 得 到 這 種 題 目 為 其 趨 歸 。 下

面 的 故 事 ， 正 可 證 明 這 一 點 ：  

「太傅東海王 (司馬越 )鎮許昌，以王安期 (王承 )為記室參軍，雅相知

重。敕世子毗曰，夫學之所益者淺，體之所安者深。閑習禮度，不如

式瞻儀形 (註作儀軌 )。諷味遺言，不如親承音旨(註作辭旨)。王參軍人

倫之表，汝其師之。……」據註引〈趙吳郡行狀〉，則此乃司馬越與趙

穆及王承、阮瞻、鄧攸諸人之書，尚有下述數語：「……小兒毗，既

無令淑之資，未聞道德之風。欲屈諸君，時以閑豫周旋燕誨也。」(《世

說新語》卷中之下〈賞譽第八〉頁一 --二 ) 

上 面 故 事 中 的 所 謂 儀 形 ， 指 的 是 由 趣 味 判 斷 所 得 出 的 某 人 的 容 止 。 所 謂

「 音 旨 」，即 是 當 時 所 流 行 的 清 言 或 清 談。「 無 令 淑 之 資 」，是 說 他 的 兒 子

尚 不 夠 被 判 斷 的 標 準 。「 未 聞 道 德 之 風 」， 是 說 他 的 兒 子 尚 未 接 觸 到 玄 學

的 流 風 餘 韻； 這 是「 儀 形 」「 音 旨 」的 根 柢 。司 馬 越 此 書 的 大 意 ，是 要 那

幾 位 名 士，以 自 己 的 儀 形、音 旨，薰 陶 他 的 兒 子，使 他 的 兒 子 也 能 修【 養 】

137成 這 種 儀 形、音 旨。儀 形、音 旨，是 成 立 於 生 活 情 調 之 上；這 實 際 是以

玄 學 的 生 活 情 調，為 教 養 的 方 法 與 目 標，而 不 重 在 有 用 於 應 世 的「 禮 度 」，

及 以 思 想、概 念 為 主 的「 遺 言 」；雖 然 這 種 遺 言， 把 老 莊 之 書，也 會 包 括

在 內 。 因 為 此 時 玄 學 的 主 流 ， 已 不 在 思 想 上 立 足 了 。  

                                                       
132 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一作「之」字。 
133 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 10 字，手稿一無。 
134 按，手稿三、專書、論文此 39 字，手稿一作「第二第三個故事，可知此種題目，雖

無『用』的意義，但即個人之價值判斷」28 字，手稿二原作「第二第三個故事，可

知此種題目，雖帶『用』的意義，但實即個人之價值判斷」29 字，再經塗抹增入後，

與手稿三、專書、論文相同。 
135 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
136 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
137 按，手稿一此 1 字，手稿三、專書、論文無，手稿二原有此字，再塗抹刪除。 
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不 過 上 面 所 說 的 儀 形 ， 乃 至 《 世 說 新 語 》 的 作 者 所 說 的 容 止 (【 註 十

五 】138)，不 止 於 是 一 個 人 外 面 的 形 相，【 而 是 通 過 形 相 所 表 現 出 來 的，在 】

139形 相 後 面 所 蘊 藏 的，作 為 一 個 人 的 存 在 的 本 質。作 為 一 個 人 的 存 在 的本

質，在 老 子、莊 子 稱 之 為 德；【 又 將 德 落 實 於 人 之 心 】140。【 莊 子 又 落 實 而 】

141後 期 的 莊 學 ，【 又 將 德 】 142稱 之 為 性 。 在 劉 劭 《 人 物 【 志 】 143》 中 及 鍾

會 《 四 本 論 》 中 亦 稱 之 為 性 。 而 人 倫 鑒 識 作 了 藝 術 性 的 轉 換 後 ， 便 稱 之

為「 神 」。此「 神 」的 觀 念，亦 出 於 莊 子。《 莊 子‧逍 遙 遊 》「 神 人 無 功 」；

〈 天 下 篇 〉「 不 離 於 精 ， 謂 之 神 人 。 」【 德 與 性 與 心 ， 是 存 在 於 生 命 深 處

的 本 體；而 魏 晉 時 的 所 謂 神，則 指 的 是 由 本 體 所 發 於［ 起 居 ］144語 默 之間

的 作 用。「 王 右 軍 … … 嘆 林 公 器 朗 神 儶。」(［ 註 十 六 ］145)「 桓 宣 武 表 云 ：

謝 尚 神 懷 挺 率。」(［ 註 十 七 ］146)「 孫 綽 為 惔 諫 敘 曰：神 猶 淵 鏡。」(［ 註

十 八 ］147)「 弘 治 膚 清，叔 寶 神 清。」(［ 註 十 九 ］148)這 種 神 是 由 形 相 而 見 ，

故［ 亦 ］149稱「 神 姿 」，亦 稱「 神 貌 」。如「 王 戎 云：大 尉 (世 衍 )神 姿 高 徹。」

(［ 註 二 十 ］ 150)陶 侃 見 到 庾 亮 的 「 風 姿 神 貌 」， 立 刻 便 改 變 了 他 對 庾 的 態

度 (［ 註 二 十 一 ］151)。但 是 神 雖 由 形 而 見，神 形 之 間，究 竟 尚 有 一 種 距 離 ，

所 以 這 是 「 發 見 」 之 見 ， 即 是 ， 這 須 要 有 藝 術 性 的 發 見 的 能 力 。 而 這 種

發 見 的 能 力 ， 也 正 是 來 自 莊 學 的 修 養 ； 因 為 莊 子 由 超 越 而 虛 、 靜 、 明 之

心 ， 正 是 藝 術 發 見 能 力 的 主 體 。 魏 晉 人 的 清 、 虛 、 簡 、 遠 ， 雖 只 是 生 活

情 調 上 的 。 但 這 也 是 莊 學 在 情 調 上 的 超 越 。 有 這 種 超 越 的 情 調 ， 才 可 以

                                                       
138 按，手稿三、專書此「註十五」3 字，手稿一、手稿二、論文作「註十三」3 字。 
139 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 13 字，手稿一作「而係」2 字。 
140 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 9 字，手稿一無。 
141 按，手稿二此 6 字，手稿一、手稿三、專書、論文無。 
142 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 3 字，手稿一無。 
143 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一作「論」字，手稿二原亦同，再改為「志」

字。 
144 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿二作「形相」2 字。 
145 按，手稿三、專書此「註十六」3 字，手稿二、論文作「註十四」3 字。 
146 按，手稿三、專書此「註十七」3 字，手稿二、論文作「註十五」3 字。 
147 按，手稿三、專書此「註十八」3 字，手稿二、論文作「註十六」3 字。 
148 按，手稿三、專書此「註十九」3 字，手稿二、論文作「註十七」3 字。 
149 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿二作「易」字。 
150 按，手稿三、專書此「註二十」3 字，手稿二、論文作「註十八」3 字。 
151 按，手稿三、專書此「註二十一」4 字，手稿二、論文作「註十九」3 字。 
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從 形 中 發 現 神 ， 乃 至 忘 形 以 發 現 神 。 所 以 《 語 林 》 謂 溫 嶠 「 姿 形 甚 陋 」；

而 虞 預《 晉 書 》仍 謂 其「 少 標 俊，清 徹 英 韻。」 (［ 註 二 十 二 ］ 152)這 是 忘

形 以 發 現 其 神 的 結 果 。  

神 的 全 稱 是「 精 神 」。精 神 一 詞 ，正 是 在《 莊 子 》上 出 現 的 。老 子 稱

道 為 精，二 十 一 章「 窈 兮 冥 兮，其 中 有 精。」稱 道 的 妙 用 為 神，六 章「 谷

神 不 死 」。莊 子 則 進 一 步 將 人 之 心 稱 為 精，將 心 的 妙 用 稱 為 神。合 而 言 之，

則 稱 為 精 神 。〈 德 充 符 〉「 今 子 外 乎 子 之 神 ， 勞 乎 子 之 精 。 」〈 在 宥 〉「 無

勞 汝 形 ， 無 搖 汝 精 。 」〈 刻 意 〉「 水 靜 猶 明 ， 而 況 精 神 。 」 又 「 精 神 四 達

並 流 。 」［ 魏 晉 ］ 153之 所 謂 精 神 ， 正 承 此 而 來 ； 但 ［ 主 要 是 落 ］ 154在 神 的

一 面。】155所 以 鄧 粲《 晉 紀 》稱 周 伯 仁「 儀 容 弘 偉 … … 精 神 足 以 蔭 映 數人。」

(【 註 二 十 三 】156)桓 彝 稱 高 坐 為「 精 神 淵 箸。」 (【 註 二 十 四 】157)「 精 神」

亦 稱「 神 明 」，所 以〈 管 輅 別 傳 〉裴 徽 謂「 何 尚 書 神 明 清 徹。」(【 註 二 十

                                                       
152 按，手稿三、專書此「註二十二」4 字，手稿二、論文作「註二十」3 字。 
153 按，手稿三、專書此 2 字，手稿二、論文作「當時」2 字。 
154 按，手稿三、專書此 4 字，手稿二作「重」字，論文作「生」字。 
155 按，手稿三、專書、論文此 482 字，手稿一作「《老子》稱道為精，二十一章「窈兮

冥兮，其中有精。」稱道的妙用為神，六章『谷神不死』。莊子則進一步將人之心稱

為精，將心的妙用稱為神。合而言之，則稱為精神。〈德充符〉『今子外乎子之神，

勞乎子之精。』〈在宥〉『無勞汝形，無搖汝精。』〈刻意〉『水靜猶明，而況精神。』

又『精神四達並流【，無所不極』。在莊子乃是■■在人生命中落實之地。德與性與

心，是在生命深處的靜態地存在。而魏晉時曰性，神則生於形相沈默之間的動態的

存在】。『王右軍……嘆林公器朗神儶。』(【註十四】)『桓宣武表云：謝尚神懷挺率。』

(【註十五】)『孫綽為惔敘曰：神猶淵鏡。』(【註十六】)『治膚清，叔寶神清。』(【註

十七】)這種神是由形相而見，故亦稱『神姿』，亦稱『神貌』。如『王戎云：大尉(世
衍)神姿高徹。』(【註十八】)陶侃見到庾亮的『風姿神貌』，立刻便改變了他對庾的

態度(【註十九】)。但是神雖由形而見，神形之間，究竟尚有一種距離，所以這是『發

見』之見，即是，這須要有藝術性的發見的能力。而這種發見的能力，也正是來自

莊學的修養；因為莊子由超越而虛、靜、明之心，正是藝術發見能力的主體。魏晉

人的清、虛、簡、遠，雖只是生活情調上的。但這也是莊學在情調上的超越。有這

種超越的情調，才可以從形中發現神，乃至忘形以發現神。所以《語林》謂溫嶠『姿

形甚陋』；而虞預《晉書》仍謂其『少標俊，清徹英韻。』(【註二十】)這是忘形以

發現其神的結果」453 字。實則是將「《老子》稱道為精……精神四達並流」等 100
餘字置於「王右軍……」等引文之前的不同。手稿二則原將「《老子》稱道為精……

在人生命中落實之地」等等 100 餘字，原置於「德與性與心」句之前，塗抹刪除後，

再置於「神的全稱是「精神」」之後，接著下句「所以鄧粲」等字之前。 
156 按，手稿三、專書此「註二十三」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註二十一」4 字。 
157 按，手稿三、專書此「註二十四」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註二十二」4 字。 
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五 】158)庾 道 季 謂 戴 安 道 之 畫「 神 明 太 俗。」(【 註 二 十 六 】159)但【此時 的

所 謂 精 神，或 神，實 際 是 生 活 情 調 上 的。實 際 加 上 了 感 情 的 意 味 】160；這

是 在 藝 術 活 動 中 所 必 然 會 具 備 的 。 因 此 ，「 神 」 亦 稱 為 「 神 情 」。 如 孫 興

公 謂 衛 君 長「 此 子 神 情，都 不 關 山 水。」 (【 註 二 十 七 】 161)濟 尼 稱「王 夫

人 神 情 散 朗 。 」 (【 註 二 十 八 】 162)這 種 「 神 」， 是 只 可 感 受 到 ， 却 是 看 不

見 ，摸 不 著 的 ；中 國 人 便 常 將 這 一 類 的 事 物 、情 景，擬 之 為「 風 」；所 以

又 稱 為 「 風 神 」。 如 桓 彝 稱 謝 安 「 此 兒 風 神 秀 徹 。 」 (【 註 二 十 九 】 163)王

夷 【 甫 】 164自 謂 「 風 神 英 俊 。 」 (【 註 三 十 】 165)《 續 晉 陽 秋 》 謂 謝 安「風

神 調 暢 。 」 (【 註 三 十 一 】 166)王 彌 「 風 神 清 令 。 」 (【 註 三 十 二 】 167)《 中

興 書 》 謂 郄 恢 「 風 神 魁 梧 。 」 (【 註 三 十 三 】 168)再 進 一 步 ， 便 【 乾 】 169脆

以 「 風 」代「 神 」， 於 是 「 風 穎 」「 風 器 」「 風 氣 」「 風 期 」「 風 情 」「 風 味 」

「 風 韻 」「 風 姿 」 (【 註 三 十 四 】 170)等 名 詞 ， 大 為 流 行 起 來 。 不 僅 上 面 的

「 風 」字，實 際 都 是「 神 」字 的 意 味；並 且 舉 凡 當 時【 由 】171人 倫 鑒 識 所

下 的「 題 目 」， 如「 清 」、「 虛 」、「 朗 」、「 達 」、「 簡 」、「 遠 」之 類， 儘 管 沒

有 指 明 是「 神 」，【 其 實 都 是 對 於 神 的 描 述， 亦 即 是「 神 」的 具 體 內 容。 】

172總 括 的 說 一 句，當 時 藝 術 性 的 人 倫 鑒 識，是 在 玄 學、實 際 是 在 莊 學 精神

                                                       
158 按，手稿三、專書此「註二十五」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註二十三」4 字。 
159 按，手稿三、專書此「註二十六」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註二十四」4 字。 
160 按，手稿三、專書、論文此 28 字，手稿一作「這種精神，不是矯存的，不是觀念性

的；而是某種觀念(玄學)，通過人的心，向具體生命動態的流注、融解，因而使生命

動態得到一種昇華的作用，這種作用，實際加上了感情，或情調的意味」73 字，手

稿二原作亦同，經塗抹刪改後，才與手稿三、專書、論文此 28 字相同。 
161 按，手稿三、專書此「註二十七」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註二十五」4 字。 
162 按，手稿三、專書此「註二十八」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註二十六」4 字。 
163 按，手稿三、專書此「註二十九」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註二十七」4 字。 
164 按，手稿一、手稿三、專書此 1 字，手稿二、論文作「蓋」字。 
165 按，手稿三、專書此「註三十」3 字，手稿一、手稿二、論文作「註二十八」4 字。 
166 按，手稿三、專書此「註三十一」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註二十九」4 字。 
167 按，手稿三、專書此「註三十二」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註三十」3 字。 
168 按，手稿三、專書此「註三十三」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註三十一」4 字。 
169 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一作「甘」字。 
170 按，手稿三、專書此「註三十四」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註三十二」4 字。 
171 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一作「所作」2 字，手稿二原作「所作的」3

字，塗抹刪改為「由」字。 
172 按，手稿三、專書、論文此 19 字，手稿一作「或是『風』，亦等於是指神而言」11

字，手稿二亦同，經塗抺刪改成為此 19 字。 
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啟 發 之 下 ，【 是 】 173要 由 一 個 人 的 形 【 以 】 174把 握 到 人 的 神 ；【 也 即是要】

175由 人 的【 第 一 自 然 的 形 相 】176，【 以 】177發 現 出 人 的【 第 二 自然 的形相】

178，【 因 而 成 就 人 的 藝 術 形 相 之 美 。 而 這 種 藝 術 形 相 之 美 ， 乃 是 以 莊 學的

生 活 情 調 為 其 內 容 的。人 倫 鑒 識，至 此 】179已 經 完 全 擺 脫 了 道 德 的 實 踐 性，

及 政 治 的 實 用 性 ， 而 成 為 當 時 的 門 第 貴 族 對 人 自 身 的 形 相 之 美 的 【 趣 味

欣 賞 】 180。  

【第四節、由人倫鑒識轉向繪畫--傳神與氣韻主動】 181 

我 在 〈 文 心 雕 龍 的 文 體 論 〉 一 文 中 已 指 明 魏 晉 時 代 對 於 美 的 自 覺 ，

【 也 】182和 古 希 臘 時 代 有 相 似 之 點，【 即 】183是 由 人 自 身 形 相【 之美 】184開

始 ， 然 後 再 延 展 到 文 學 及 書 法 繪 畫 等 方 面 去 。 當 時 的 繪 畫 ， 是 以 人 物 為

主。而 這 種 人 物 畫，正 是 要 把 上 面 所 述 的，由 人 倫 鑒 識 轉【 換 後 】185所 追

求 的 形 相 之 美，亦 即 是【 在 人 倫 鑒 識 中 】186所 追 求 的 形 相 中 的 神，【在】187

                                                       
173 按，手稿一此 1 字，手稿三、專書、論文無，手稿二原有此字，再塗抹刪除。 
174 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一作「而」字，手稿二亦同，再塗抹刪除為

「以」字。 
175 按，手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一作「實際是」3 字，手稿二亦同，再塗抹刪

除為「也即是要」4 字。 
176 按，手稿三、專書、論文此 7 字，手稿一作「第一形相的自然」7 字，手稿二亦同，

再塗抹為「第一自然的形相」7 字。 
177 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一作「而」字，手稿二亦同，再塗抹刪除為

「以」字。 
178 按，手稿三、專書、論文此 7 字，手稿一作「第二形相的自然」7 字，手稿二亦同，

再塗抹為「第二自然的形相」7 字。 
179 按，手稿三、專書、論文此 42 字，手稿一作「以成就人的形相之美，成就形相的藝

術性」17 字，手稿二原作「以成就人的形相之美，成就形相的藝術性，這種」19 字，

再塗抹增刪為此 42 字。 
180 按，手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一作「自覺」2 字，手稿原亦同，再塗抹為「趣

味欣賞」4 字。 
181 按，手稿三、專書此節標題的 19 字，手稿一、手稿二、論文作「四、由人倫鑒識向

繪畫」9 字。 
182 按，手稿一此 1 字，手稿三、手稿二、專書、論文無。 
183 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一、手稿二無。 
184 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
185 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「向」字，手稿二原作亦同，後再塗改

成「換後」2 字。 
186 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 6 字，手稿一無。 
187 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一、手稿二作「從」字。 
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技 巧 上 把 它 表 現 出 來。今 日【 從 石 刻 上 所 】188看 到 的 漢 代 人 物 畫，是 由畫

的 故 事 來 表 現 其 意 義 ， 價 值 ； 這 是 求 意 義 、 價 值 於 繪 畫 自 身 之 外 ； 此 一

傳 統，當 然 在 魏 晉 時 代，也 多 少【 還 繼 續 】189了 下 來。但 魏 晉 及 其 以 後 的

人 物 畫 ， 則 主 要 是 在 【 由 】 190通 過 形 以 表 現 被 晝 的 人 物 之 神 ，【 來 】 191決

定 其 意 味 ， 價 值 ； 這 是 就 繪 畫 自 身 所 作 的 價 值 判 斷 ， 這 完 全 是 藝 術 地 判

斷。魏 晉 時 代 繪 畫 的 大 進 步，正 在 於 此。可 以 說，【 繪 畫 雖 有 很 古 的 歷 史 ；

但 繪 畫 的 自 覺 ， 】 192繪 畫 的 藝 術 自 律 性 的 完 成 ，【 均 】 193不 能 不 說 是 自 魏

晉 時 代 開 始 。  

晉 代 顧 愷 之 (【 註 三 十 五 】194)，是 現 代 還 保 有 摹 本 的 畫 迹 (【 註 三 十 六】

195)， 並 且 在 張 彥 遠 的 《 歷 代 名 畫 記 》 中 還 保 有 他 的 《 畫 論 》【 的 一 個 人】

196。他 有 關 繪 畫 的 議 論，最 可 代 表 上 面 所 述 的 由 人 倫 鑒 識 而 來 的 自 覺 的內

容 。《 世 說 新 語 ‧ 巧 藝 篇 》 第 二 十 一 謂 ：  

「顧長康 (愷之字 )畫人，或數年不點目睛。人問其故，顧曰：四體妍

蚩，本無關於妙處。傳神寫照，正在阿堵中。」(卷下之上頁二十六 --

二十七 ) 

【「顧長康道，畫手揮五弦易。目送歸鴻難」 (同上頁二十七 )】 197 

在【 上 面 的 】198故 事 中，顧 長 康 的 話，關 涉 到【 繪 畫 的 】199技 巧 問 題 ，

                                                       
188 按，手稿三、專書、論文此 5 字，手稿一作「可以」2 字，手稿二原作亦同，後再塗

改成「從石刻上所」5 字。 
189 按，手稿三、專書、論文此 3 字，手稿一作「續繼」2 字，手稿二作「還續繼」3 字。 
190 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 3 字，手稿一無。 
191 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一作「以」字，手稿二原作亦同，後再塗改

成「來」字。 
192 按，手稿三、專書、論文此 15 字，手稿一作「古代的繪畫，雖有很長的歷史，但繪

畫的自覺」18 字，手稿二原作亦同，後再塗改成「繪畫雖有很古的歷史；但繪畫的

自覺」15 字。 
193 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一、手稿二作「却」字。 
194 按，手稿三、專書此「註三十五」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註三十三」4 字。 
195 按，手稿三、專書此「註三十六」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註三十四」4 字。 
196 按，手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一作「也可以說是中國最早的正規地畫論」

15 字，手稿二原作亦同，後再塗改成「的一個人」4 字。 
197 按，手稿一此 21 字，手稿二原作亦同，再塗改刪除，手稿三、專書、論文無。 
198 按，手稿三、專書、論文此 3 字，手稿一作「前一」2 字，手稿二原作亦同，後再塗

改成「上面的」3 字。 
199 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 3 字，手稿一無。 
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此 處 暫 不 討 論 。此 處 只 指 出，特 值 得 注 意 的 ，是「 傳 神 寫 照 」四 字。「 寫

照 」，即 係 描 寫【 作 者 】200所 觀 照 到【 的 對 象 】201之 形 相。「 傳 神 」即 係將

此 【 對 象 所 蘊 藏 之 神 ， 通 過 其 形 相 而 把 他 】 202表 現 (傳 )出 來 。「 照 」 是 可

視 的。神 是 不 可 視 的 ，神 必 須 由「 照 」而 顯 。但 更 重 要 的 是 ，【 顧 氏 說 此

話 的 意 思，乃 認 為 】203寫 照 是 為 了 傳 神；寫 照 的 價 值，是 由 所 傳 之 神 來決

定。【 此 即 是 要 把 當 時 的 人 倫 鑒 識 對 人 所 追 求 的 作 為 人 地 本 質 的 神，通 過

畫 而 將 其 表 現 出 來 。 神 是 人 地 本 質 ， 也 是 一 個 人 的 特 性 。 必 傳 神 ， 而 後

始 盡 到 人 物 畫 的 藝 術 地 真。所 以 】204「 傳 神 」兩 字，便 形 成 了 中 國 爾 後人

物 畫 的 不 可 動 搖 地 傳 統；【 所 以 】205蘇 軾 有〈 傳 神 記 〉(【 註 三 十 七 】206)，

宋 陳 造 的《 江 湖 長 翁 集 》中 亦 有〈 論 寫 神 〉一 文 ，【 蔣 驥 則 更 有《 傳 神 秘

要 》】 207， 都 說 明 【 了 】 208這 一 事 實 。  

《 世 說 新 語 》 卷 中 之 上 〈 賞 譽 上 〉 第 八 注 引 「 顧 愷 之 〈 畫 贊 〉 曰 ：

濤 (山 濤 )無 所 標 明 ， 淳 深 淵 默 ， 人 莫 見 其 際 」；【 (頁 三 十 六 )】 209所 謂 「 淳

深 淵 默 」， 這 是 山 濤 【 的 神 】 210； 為 山 濤 畫 像 ， 即 是 要 把 這 種 神 傳 出 來。

他 的【 論 畫 】211的 重 點 及 他 的〈 畫 雲 臺 山 記 〉的 用 心，可 以【 說都】212是

                                                       
200 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一無，手稿二原作「自己」2 字，後再塗改成

「作者」2 字。 
201 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 3 字，手稿一無。 
202 按，手稿三、專書、論文此 15 字，手稿一作「此形相中所蘊藏活動」9 字，手稿二

原作亦同，後再塗改成「對象所蘊藏之神，通過其形相而把他」15 字。 
203 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 11 字，手稿一無。 
204 按，手稿三、專書、論文此 68 字，手稿一作「所以這句話的重點，全重在傳神的神

上面，此即是要把當時對人所追求的人地本質。人地價值，通過畫而表達出來。形

實而神虛，傳神特難於寫照。嵇康的『手揮五絃，目送歸鴻』兩句詩，上一句可以

形寫，下一句必以神傳，故顧謂畫上一句易，畫下一句難。人之特性必表現而為神，

於是」111 字。手稿二原作亦同，後再塗改成「此即是要把當時的人倫鑒識對人所追

求的作為人地本質的神，通過畫而將其表現出來。神是人地本質，也是一個人的特

性。必傳神，而後始盡到人物畫的藝術地真。所以」68 字。 
205 按，手稿一此 2 字，手稿二原作亦同，後再塗改刪除，手稿三、專書、論文無。 
206 按，手稿三、專書此「註三十七」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註三十五」4 字。 
207 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 9 字，手稿一無。 
208 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
209 按，手稿一、手稿二、論文此「頁三十六」4 字，手稿三、專書無。 
210 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「的精神狀態，即是山濤的神」11 字，

手稿二原作亦同，後再塗改成「的神」2 字。 
211 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「畫論」2 字，手稿二原作亦同，後再塗

改成「論畫」2 字。 
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對 傳 神 的 要 求 。【 都 是 苦 心 於 如 何 而 始 可 達 到 傳 神 的 目 的 。 】 213  

據 金 原 省 吾 的 推 論 ， 尚 生 存 於 梁 天 監 中 的 謝 赫 ， 大 約 後 於 顧 愷 之 七

十 年 (【 註 三 十 八 】 214)， 可 以 說 是 與 著 《 文 心 雕 龍 》 的 劉 勰 及 著 《 詩 品》

的 鍾 嶸，是 約 略 同 時 的 人 物。他 的【 表 現 在《 古 畫 品 錄 》中 的 】215畫 論 ，

勢 必 是 在 此 一 背 景 之 下 所 產 生 出 來 的 。 他 所 舉 出 的 六 法 ， 先 不 妨 【 作 一

結 論 】216：除 了「 經 營 位 置 」，如 後 所 述，【 乃 係 作 品 與 】217畫 布 的 關 係 ；

及「 傳 移 模 寫 」，乃 係 習 作 的 方 法 以 外；自「 二【 曰 】218骨 法 用 筆 」至「 四

【 隨 類 傅 】 219彩 」， 皆 是 顧 愷 之 的 所 謂 「 寫 照 」 的 分 解 地 叙 述 ； 而 「 氣韻

生 動 」，乃【 是 】220顧 愷 之 的 所 謂「 傳 神 」的 更 明 確 地 叙 述。【 凡 當 時 人 倫

鑒 識 中 之 所 謂 精 神 、 風 神 、 神 氣 、 神 情 、 風 情 ， 都 是 傳 神 這 一 觀 念 的 源

泉 ， 根 據 ； 也 是 形 成 氣 韻 生 動 一 語 的 源 泉 、 根 據 】 221。  

【第五節、謝赫在畫論中的地位問題】 222 

謝 赫 六 法 ， 正 如 許 多 人 已 經 指 出 過 的 ， 是 當 時 已 經 存 在 的 【 繪 畫 理

                                                                                                                                            
212 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「都說」2 字，手稿二原作亦同，後再塗

改成「說都」2 字。 
213 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 17 字，手稿一無。 
214 按，手稿三、專書此「註三十八」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註三十六」4 字。 
215 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 9 字，手稿一無。 
216 按，手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一作「假定」2 字，手稿二原作亦同，後再塗

改成「作一結論」4 字。 
217 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 5 字，手稿二原作「畫面與」3 字，後再塗改成

「乃係作品與」5 字。 
218 按，手稿一此 1 字，手稿三、專書、論文無，手稿二原作亦同，後再塗改刪除。 
219 按，手稿三、專書此 3 字，手稿一作「曰隨類傳」4 字，手稿二原作亦同，後再塗改

成「隨類傳」3 字，論文作「隨類傳」3 字。 
220 按，手稿一、手稿二此 1 字，手稿三、專書、論文無。 
221 按，手稿三、專書、論文此 49 字，手稿一作「即是：二至四，皆是形似問題，而『氣

韻生動』乃是人物的精神的表現。凡當時之所謂精神、風神、神氣、神情，都形成

氣韻生動的一語的源泉、根據」55 字。手稿二原作「即是：二至四，皆是形似問題，

而『氣韻生動』乃是人物的精神的表現。凡當時之所謂精神、風神、神氣、神情、［風

情］，都［是］形成氣韻生動的一語的源泉、根據」58 字，後再塗改成「凡當時人倫

鑒識中之所謂精神、風神、神氣、神情、風情，都是傳神的源泉、根據，也是形成

氣韻生動的一語的源泉、根據」46 字。 
222 按，手稿三、專書此節標題的 14 字，手稿一、手稿二、論文作「五、謝赫在畫論中

的地位」10 字。 
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論 】 223。例 如 在 顧 愷 之 的【 論 畫 】 224中，若【 把 它 】 225稍 加條 理，即不難

發 現，【 已 有 六 法 的 芻 形 】226。而 謝 赫「 雖 畫 有 六 法，罕 能 盡 該 」的 口 氣 ，

也 未 嘗 以 此 為 自 己 的 創 論 ， 所 以 對 六 法 也 未 稍 加 註 釋 。 後 於 謝 赫 約 五 十

年，對 謝 赫 的【 畫 評 】227不 很 滿 意 的 陳 姚 最【，在 其《 續 畫 品 》湘 東 殿 下

一 條 中 】 228謂 「 畫 有 六 法 ， 真 仙 為 難 」； 這 也 是 不 以 六 法 為 始 於 謝 赫 的口

氣。如 上 所 述，【 六 法 中 的「 一［ 曰 ］229】230氣 韻 生 動 」；即 顧 愷 之的 所謂

傳 神 的 神；所 以 元 楊 維 楨《 圖 繪 寶 鑑 •序 》謂：「 傳 神 者，氣 韻 生 動 是 也。」

但【 謝 赫 】231畢 竟 不 像 顧 愷 之 一 樣，僅 稱 之 為 神、神 氣、神 靈、神 儀、神

爽 、 神 明 (【 註 三 十 九 】 232)， 而 稱 之 為 「 氣 韵 生 動 」， 這 一 改 變 ， 是 否 有

其 真 切 意 義 ？ 同 時，氣 韵 一 辭，後 來 使 用 的 人，多【 犯 】233朦 朧 籠 統 之 弊 ；

【 但 】234在 謝 赫 自 身 使 用 此 詞 時，是 否 也 係 如 此 ？【 因 而 】235這 便關涉 到

謝 赫 對 繪 畫 的 【 體 驗 】 236， 與 批 評 的 能 力 問 題 。 有 人 因 為 陳 姚 最 【 (約 後

於 謝 赫 五 十 年 )】 237《 續 畫 品 》 中 評 謝 赫 的 畫 是 「 至 於 氣 韻 精 靈 ， 未 窮 生

動 之 致；筆 路 纖 弱，不 副 壯 雅 之 懷 」的 話，便 懷 疑【 謝 赫 】238是 只 知 重 形

似 而 不 知 重 傳 神 的 人 ； 遂 將 他 的 畫 論 ， 偏 向 寫 實 方 面 去 解 釋 (【 註 四 十 】

                                                       
223 按，手稿一此 4 字，手稿二原作亦同，後再塗改刪除，手稿三、專書、論文無。 
224 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「晝論」2 字，手稿二原作亦同，後再塗

改成「論晝」2 字。 
225 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
226 按，手稿三、專書、論文此 7 字，手稿一作「六法已備」4 字，手稿二原作亦同，後

再塗改成「已有六法的雛形」7 字。 
227 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一無。 
228 按，手稿三、專書、論文此 12 字，手稿一作「的《續畫品》中湘東殿下條下」11 字，

手稿二原作亦同，後再塗改成「在其《續畫品》湘東殿下一條中」12 字。 
229 按，手稿三、專書此 1 字，手稿二、論文無。 
230 按，手稿三、專書此 6 字，手稿二、論文此 5 字，手稿一無。 
231 按，手稿三、專書此 2 字，手稿一、手稿二、論文作「他」字。 
232 按，手稿三、專書此「註三十九」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註三十七」4 字。 
233 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一作「有」字，手稿二原作亦同，後再塗改

成「犯」1 字。 
234 按，手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一作「則」字，手稿二原作亦同，後再塗改

成「但」1 字。 
235 按，手稿一此 2 字，手稿二、手稿三、專書、論文無。 
236 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「理論」2 字，手稿二原作亦同，後再塗

改成「體驗」2 字。 
237 按，手稿一此 8 字，手稿二原作亦同，後再塗改刪除，手稿三、專書、論文無。 
238 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「他」字。 
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239)。這 是 認 為 一 個 人【 在 藝 術 上 的 體 認、反 省 】240，會 受 到【 自己 】241作

品 實 際 成 就 上 的 限 制 。 此 【 種 觀 點 ， 實 由 於 不 了 解 藝 術 創 造 和 藝 術 的 理

論 批 評 】 242， 實 出 自 兩 種 不 同 的 精 神 狀 態 ；【 以 及 忽 視 了 技 巧 在 創 造 中有

決 定 性 的 作 用；所 以 藝 術 精 神 所 到 的 境 界，並 非 即 是 技 巧 所 能 到 的 境 界 】

243。 唐 張 彥 遠 在 《 書 法 要 錄 》 的 〈 自 序 〉 中 自 稱 「 不 能 學 一 字 。 」【 能畫

而 成 就 亦 不 高，】244但 又 自 稱「 收 藏 鑒 識，有 一 日 之 長。」近 人 余 紹 宋《 書

畫【 書 錄 】245解 題 》，至 稱 其《 歷 代 名 畫 記 》「 猶 之 正 史 之 有《 史 記 》」。此

即 創 造 與 批 評 ， 並 非 一 定 能 夠 平 行 【 發 展 】 246的 明 證 。  

其 次，姚 最【 則 】247因 謝 赫 列 顧 愷 之 為 第 三 品，遂 謂 謝 所 品 的 是「優

劣 舛 錯 」，「 情 所 抑 揚，畫 無 善 惡 」，「 可 為 於 邑 」。李 嗣 真 亦 謂「 謝 評 甚 不

當 」 (【 註 四 十 一 】248)。因 此 而 輕 視 謝 在 畫 論 方 面 的 造 詣。雖 以 張 彥遠 的

服 膺 謝 氏，猶 謂「 謝 之 黜 顧，未 為 定 鑒。」 (【 註 四 十 二 】 249)但 我 認為 就

謝 赫 對 顧 的 批 評 而 言 ， 正 可 以 證 明 謝 赫 在 畫 論 方 面 造 詣 的 卓 越 。 他 對 顧

的 批 評 是 ：  

「深體 (【註四十三】250)精微，筆無妄下。但跡不逮意，聲過其實。」 

「 深 體 精 微 」，是 說 他 對 於 繪 事，是 體 驗 得 很 精 很 微；【 此 即 指 顧 氏在 】251

                                                       
239 按，手稿三、專書此「註四十」3 字，手稿一、手稿二、論文作「註三十八」4 字。 
240 按，手稿三、專書、論文此 9 字，手稿一作「對藝術上體認的反省」9 字，手稿二原

作「對藝術體認上的反省」9 字，後再塗改成「在藝術上的體認、反省」9 字。 
241 按，手稿三、專書、論文此 2 字，手稿一作「他」字，手稿二原作亦同，後再塗改

成「自己」2 字。 
242 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 21 字，手稿一作「由於不了解創造和理論批評」

12 字。 
243 按，手稿三、專書、論文此 41 字，手稿一作「及技巧在創作中之重大意義。藝術精

神境界之所到，並非即是技巧之所到」30 字，手稿二原作亦同，後再塗改成「以及

忽視了技巧在創造中有決定性的作用；所以藝術精神所到的境界，並非即是技巧所

能到的境界」41 字。 
244 按，手稿二原有此 8 字，後塗抹刪除，手稿一、手稿三、專書、論文無。 
245 按，手稿三、專書此 2 字，手稿一、手稿二、論文無。 
246 按，手稿三、專書此 2 字，手稿一、手稿二、論文無。 
247 按，手稿一此 1 字，手稿二原作亦同，後再抹除，手稿三、專書、論文無。 
248 按，手稿三、專書此「註四十一」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註三十九」4 字。 
249 按，手稿三、專書此「註四十二」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註四十」3 字。 
250 按，手稿三、專書此「註四十三」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註四十一」4 字。 
251 按，手稿三、專書、論文此 6 字，手稿一作「即是說明顧氏」6 字，手稿二原作「這
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《 畫 論 》中，體 驗 到 了「 傳 神 」的「 神 」。「 筆 無 妄 下 」，是 說 他 當 創 作 時 ，

是 意 識 地【 要 】252以 他 自 己 的 筆 去 追 求 他 所 體 驗 到 的 神。「 跡 不 逮 意 」，是

說 他 的 作 品 (跡 )並 沒 有 達 到 他 所 追 求 的 意 境。「 聲 過 其 實 」，是 說 他 的 聲 名

遠 超 過 他 實 際 作 品 的 成 就 。 謝 氏 上 面 的 話 ， 並 沒 有 抹 煞 顧 氏 在 《 畫 論 》

上 的 造 詣 ，而 推 其 為「 深 體 精 微 」。但 從 他 下 面 有 名 的 故 事 看，為 了 要 表

現 裴 叔 則 (楷 )「 儶 朗 有 識 具 」，遂 在 裴 的「 頰 上 益 三 毛 」；為 了 要 表 現 謝 幼

輿 有 丘 壑 氣，遂 把 謝「 畫 在 岩 石 裏 」 (【 註 四 十 四 】 253)；這 都 是 在 技巧 上

無 可 奈 何 的 表 現 方 法 。 即 以 畫 人 或 數 年 不 點 目 睛 一 事 而 論 ， 這 也 說 明 他

所 遇 到 的 技 巧 對 意 境 的 抗 拒 性，還 沒 有 完 全【 克 】254服 下 來。則 其 作 品的

「 跡 不 逮 意 」， 是 當 然 地 結 果。更 就 傳 下 的〈 女 史 箴 圖 〉而 論，雖 是 唐 初

摹 本 ， 總 大 概 還 保 持 其 原 有 面 貌 ， 恐 怕 也 難 副 姚 最 對 他 所 稱 之 實 。 但 顧

愷 之 是 當 時 的 大 名 士 ， 一 般 人 的 耳 目 ， 易 為 其 聲 名 所 奪 ； 而 謝 赫 却 能 指

出 其「 聲 過 其 實 」，正 可 以 證 明 謝 赫 的 卓 見。因 此，他 所 提 出 的 六 法，【 雖

在 當 時 已 具 有 芻 形；但 他 能 將 其 整 理 成 一 個 】255簡 明 的 系 統，實 有 他 的【 一

番 工 力 用 】256在 裏 面。而「 氣 韻 生 動 」四 字，正 是「 神 」的 觀 念 的 具 體 化 ，

精 密 化 ；【 值 得 我 們 】 257作 一 番 精 細 地 分 析 ， 使 其 不 致 繼 續 陷 入 於 朦 朧籠

統 之 中。【 宋 鄧 椿《 畫 續 》謂「 畫 之 為 用 大 矣。 盈 天 地 之 間 者 萬 物 ，悉 皆

含 毫 運 思 ， 曲 盡 其 態 。 而 所 以 能 曲 盡 者 ， 一 法 耳 。 一 者 何 也 ， 曰 傳 神 而

已 … … 故 畫 法 以 氣 韻 生 動 為 第 一 。 」 這 不 是 很 清 楚 地 說 出 氣 韻 生 動 即 是

傳 神 ， 也 即 是 傳 神 的 進 一 步 的 說 法 嗎 ？ 但 一 般 人 却 把 由 傳 神 到 氣 韻 生 動

的 演 進 意 義 疏 忽 了 。 】 258 

 
                                                                                                                                            

從即是顧氏」6 字，後再塗抹改為「此即指顧氏在」6 字。 
252 按，手稿二、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿一無。 
253 按，手稿三、專書此「註四十四」4 字，手稿一、手稿二、論文作「註四十二」4 字。 
254 按，手稿一、手稿三、專書、論文此 1 字，手稿二作「剋」字。 
255 按，手稿三、專書、論文此 19 字，手稿一作「雖皆有所本，但能整理成一」11 字，

手稿二原作亦同，後再塗改成「雖在當時已具有芻形；但他能將其整理成一個」19
字。 

256 按，手稿三、專書、論文此 5 字，手稿一作「一分工力」4 字，手稿二原作亦同，後

再塗改成「一番工力用」5 字。 
257 按，手稿三、專書、論文此 4 字，手稿一作「我們應當」4 字，手稿二原作亦同，後

再塗改成「值得我們」4 字。 
258 按，手稿三、專書此 112 字，手稿一、手稿二、論文無。 
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